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Prędkość 
km/h 10 km M K

1 344 KUŚMIDER  ANDRZEJ 1983 M M30 1 Czaplinek WMLKS POMORZE STARGARD 03:24 17,66 00:33:58 1

2 290 WASZAK  KRZYSZTOF 1995 M M20 1 Włocławek BROTHERS TEAM 03:25 17,55 00:34:11 2

3 311 ANDRZEJCZAK MONIKA 1985 K K30 1 Szczecin 12 BDOW 03:26 17,50 00:34:17 1

4 374 SZYMAŃSKI  PAWEŁ 1986 M M30 2 Szczecin FIZJOBIEGACZE SZCZECIN 03:27 17,36 00:34:34 3

5 361 PRZEKOPOWICZ  BARTOSZ 1992 M M20 2 Stargard SZWLA 03:37 16,61 00:36:07 4

6 57 FILIPOWSKI  DARIUSZ 1972 M M40 1 Szczecin ŚWIAT BIEGACZA FEHLAU RUN TEAM 03:40 16,39 00:36:37 5

7 140 LEŚNIAK  MATEUSZ 1991 M M30 3 Choszczno 03:45 16,01 00:37:29 6

8 72 ANDRUSZKIEWICZ ADRIAN 2002 M M16 1 Stargard 03:45 15,99 00:37:31 7

9 132 KUBISZTAL  WOJTEK 1983 M M30 4 DRAWNO KB PIONIER SZCZECIN 03:46 15,93 00:37:40 8

10 206 PIETRUSZKA  PAWEŁ 2002 M M16 2 Szczecin MKL SZCZECIN - MIEJSKI KLUB LEKKOATLETYCZNY SZCZECIN 03:46 15,91 00:37:43 9

11 393 CHAWAWKO TOMASZ 1974 M M40 2 Dębno TC.TEAM 03:47 15,82 00:37:55 10

12 154 MACIEJEWSKI   KRZYSZTOF 1983 M M30 5 Szczecin 03:48 15,82 00:37:55 11

13 10 BARTOSIK  MACIEJ 1986 M M30 6 Barlinek 03:48 15,82 00:37:56 12

14 225 RUDZIŃSKI  JACEK 1969 M M50 1 Gryfino KB HERMES GRYFINO 03:48 15,78 00:38:01 13

15 298 WOJNACH  ANDRZEJ 1970 M M50 2 SZCZECIN 79 MINUT PO PIĘĆDZIESIĄTCE 03:48 15,78 00:38:01 14

16 151 ŁUKASZEWSKI  SEBASTIAN 1979 M M40 3 Stargard SZWLA 03:49 15,74 00:38:07 15

17 384 KONIECZNY SZYMON 1989 M M30 7 Choszczno 03:53 15,48 00:38:46 16

18 90 JASIŃSKI  KAMIL 1995 M M20 3 Stargard GO2TRI 03:53 15,42 00:38:55 17

19 146 ŁAZOWSKI  MARCIN 1982 M M30 8 Szczecin PAWIK TEAM 03:54 15,39 00:38:59 18

20 308 ZYGMUNT  TOMASZ 1978 M M40 4 Szczecin ŻW 03:54 15,36 00:39:03 19

21 198 PANASIUK  KRZYSZTOF 1981 M M40 5 Stargard 03:54 15,36 00:39:04 20

22 277 TIETZ  PRZEMEK 1975 M M40 6 Stargard STARGARD. JA SIĘ NIE ŚCIGAM. 03:55 15,29 00:39:14 21

23 11 BARTOSIK  PRZEMYSŁAW 1976 M M40 7 Barlinek HR MAX BARLINEK 03:56 15,25 00:39:20 22

24 82 JAHNZ  KAROLINA 1984 K K30 2 Stargard GO2TRI 03:58 15,14 00:39:38 2

25 386 LEWANDOWSKI MAREK 1973 M M40 8 Żary 03:58 15,11 00:39:43 23

26 137 KWAŚNIK  MARIUSZ 1978 M M40 9 Gorzów wlkp. 03:59 15,06 00:39:51 24

27 202 ANDRUSZKIEWICZ  DAMIAN 2002 M M16 3 Stargard TEAM STARGARD 04:03 14,83 00:40:27 25

28 341 KOWALIK  EWELINA 1991 K K30 3 Świebodzin FIZJOBIEGACZE SZCZECIN 04:04 14,74 00:40:43 3

29 212 POTASZNIK  ARTUR 1972 M M40 10 Szczecin MARATOŃCZYK TEAM SZCZECIN 04:05 14,68 00:40:53 26

30 84 JANAS  KACPER 1987 M M30 9 Szczecin PUSZCZYK BUKOWY 04:06 14,63 00:41:01 27

XXIV CHOSZCZEŃSKA DZIESIĄTKA

Data:
Dystans:
Miejscowość:
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31 61 GINDA  PAWEŁ 1984 M M30 10 Drawno KPPSP CHOSZCZNO 04:09 14,48 00:41:27 28

32 16 BERNACKI  MARIUSZ 1976 M M40 11 DOŁGIE MODLITWA BIEGANIA GRYFINO 04:10 14,37 00:41:45 29

33 347 LIPERTOWICZ  SEBASTIAN 1983 M M30 11 Police WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE ❤ 04:11 14,33 00:41:53 30

34 26 BOCH  ŁUKASZ 1985 M M30 12 Kamiennik DAS/12BZ 04:13 14,23 00:42:09 31

35 229 SALAK  TOMEK 1989 M M30 13 Chociwel BAR MACRO 04:14 14,20 00:42:15 32

36 304 ZIELIŃSKI  BARTOSZ 1989 M M30 14 Chociwel MOCZYMORDY CHOCIWEL 04:14 14,20 00:42:16 33

37 263 SZYPOSZYŃSKI  KAMIL 1978 M M40 12 Świdwin MECENAS I PRZYJACIELE 04:14 14,19 00:42:17 34

38 325 FOŁTA  ADRIAN 1983 M M30 15 Gorzów Wielkopolski KLINCU HARPAGANS TRAINING 04:14 14,16 00:42:22 35

39 233 SIWEK  JAREK 1972 M M40 13 SZCZECIN 04:15 14,15 00:42:25 36

40 179 MŁYNARCZYK  ŁUKASZ 1987 M M30 16 Choszczno CHOSZCZNO <3 04:15 14,14 00:42:26 37

41 77 HOFFA  KRZYSZTOF 1979 M M40 14 Stargard 04:15 14,14 00:42:26 38

42 284 TWAROGAL  KAMIL 1990 M M30 17 Szczecin WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 04:16 14,06 00:42:40 39

43 68 GRENDA  ARTUR 1978 M M40 15 Dobrzany DOBRZANY 04:17 14,02 00:42:47 40

44 377 WESOLOWSKI  KONRAD 1981 M M40 16 Szczecin 04:17 13,98 00:42:55 41

45 25 LIPSKI JACEK 1986 M M30 18 Choszczno OSP RADUŃ 04:18 13,95 00:43:01 42

46 27 BOREK  JAKUB 1990 M M30 19 Barlinek BARLINECKI KENIJCZYK 04:20 13,87 00:43:16 43

47 123 KOWALSKI  ZDZISŁAW 1962 M M50 3 Kamień Pomorski K B KAMIEŃ POMORSKI 04:20 13,86 00:43:17 44

48 331 HONKOWICZ  MARCIN 1993 M M20 4 Sękowa 04:20 13,83 00:43:23 45

49 214 BAJGERT ROBERT 1970 M M50 4 Kołobrzeg VOLTAIX.PL 04:21 13,79 00:43:30 46

50 305 ZIELIŃSKI   GRZEGORZ 1980 M M40 17 Tuczno 04:22 13,76 00:43:36 47

51 126 KOZIK  PRZEMYSŁAW 1983 M M30 20 Świdwinek NIEZRZESZONY 04:22 13,72 00:43:44 48

52 47 DĄBEK  ARTUR 1983 M M30 21 Stargard STARGARD 04:22 13,71 00:43:45 49

53 31 BRZĄKAŁA  WALDEK 1970 M M50 5 Kamień Pomorski KB KAMIEŃ POMORSKI 04:24 13,66 00:43:55 50

54 321 DALESZYŃSKI  JACEK 1977 M M40 18 Szczecin 04:24 13,65 00:43:58 51

55 366 SOBECKI  FILIP 1976 M M40 19 Szczecin KS IRONMAN SZCZECIN 04:25 13,60 00:44:08 52

56 20 BIELATKO  MARCIN 1985 M M30 22 Drawno DRAWNO 04:25 13,56 00:44:14 53

57 158 KĘDZIELA MARCIN 1986 M M30 23 Barlinek BBL BARLINEK 04:27 13,50 00:44:26 54

58 116 KONDELA  PAWEŁ 1975 M M40 20 Choszczno 04:27 13,47 00:44:33 55

59 67 GRADYS  KAMIL 1989 M M30 24 Choszczno CZOCHRAKI 04:27 13,47 00:44:33 56

60 324 FIEŃKO  KATARZYNA 1989 K K30 4 Pełczyce 04:28 13,44 00:44:39 4
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61 323 FIEŃKO  DARIUSZ 1985 M M30 25 Pełczyce KADARKI 04:28 13,43 00:44:40 57

62 223 ROGIEWICZ  REMIGIUSZ 1978 M M40 21 Szczecin KS IRONMAN C/S POLSKA 04:28 13,42 00:44:43 58

63 6 AUGUSTYNIAK  GRZEGORZ 1979 M M40 22 Świdwin UCZNIOWSKI KLUB LEKKOATLETYCZNY FENIKS ŚWIDWIN. 04:29 13,40 00:44:47 59

64 147 ŁENTEK  WIESŁAW 1963 M M50 6 Barlinek 04:30 13,35 00:44:56 60

65 268 ŚWIERZKO  ARTUR 1975 M M40 23 Gorzów Wielkopolski 04:30 13,34 00:44:58 61

66 62 GLINA  RAFAŁ 1979 M M40 24 Suchań 04:31 13,30 00:45:06 62

67 252 SZCZERBA  MICHAŁ 1981 M M40 25 Barlinek BBL BARLINEK 04:31 13,28 00:45:11 63

68 99 KACZKA KACPER 1987 M M30 26 Choszczno 04:32 13,25 00:45:17 64

69 56 DZIĘCIOŁ  PIOTR 1971 M M50 7 Barlinek BBL BARLINEK 04:32 13,22 00:45:24 65

70 138 KWIT  JAN 1960 M M60 1 Szczecin AGRYF-ANIMEX 04:33 13,20 00:45:27 66

71 279 TOMCZYK   SZYMON 2006 M M16 4 Choszczno AKTYWNE CHOSZCZNO 04:33 13,19 00:45:29 67

72 176 MILEWSKI  PIOTR 1979 M M40 26 Szczecin GRAPA ZIELENIEC 04:34 13,15 00:45:37 68

73 131 KUBIACZYK  IRENEUSZ 1977 M M40 27 Mosty OSP MOSTY 04:34 13,12 00:45:44 69

74 121 KOWALSKA  DOROTA 1965 K K50 1 Kamień Pomorski K B KAMIEŃ POMORSKI 04:34 13,11 00:45:45 5

75 383 OGNIOMISTRZ STARY WĄS 1983 M M30 27 Raduń OSP RADUŃ 04:35 13,11 00:45:46 70

76 310 ALBERT  DAMIAN 1985 M M30 28 Szczecin FIZJOBIEGACZE SZCZECIN 04:35 13,11 00:45:47 71

77 17 BIAŁEK  PAWEŁ 1991 M M30 29 Szczecin KB HERMES GRYFINO 04:35 13,10 00:45:48 72

78 24 BŁAŻ  ANNA 1975 K K40 1 Barlinek 04:35 13,10 00:45:49 6

79 248 SURDACKI  PIOTR 1976 M M40 28 Szczecin 04:36 13,03 00:46:02 73

80 286 URBANOWICZ  MARCIN 1983 M M30 30 Szczecin 04:37 13,01 00:46:07 74

81 329 GUZIKIEWICZ   MIROSŁAW 1972 M M40 29 Goleniów JFDUET /ROZBIEGANY GOLENIÓW 04:37 13,00 00:46:09 75

82 34 BUTRYMOWICZ  KAMILA 1985 K K30 5 Barlinek BBL BARLINEK 04:37 13,00 00:46:09 7

83 264 GNYSIŃSKI JACEK 1960 M M60 2 Sieradz SIERADZ BIEGA 04:37 12,99 00:46:11 76

84 333 HUSZCZA  PIOTR 1978 M M40 30 Pyrzyce PYRZYCE BIEGAJĄ 04:38 12,94 00:46:23 77

85 289 WARCHALOWSKI   ARKADIUSZ 1976 M M40 31 Dobra 04:39 12,92 00:46:26 78

86 187 NOWAK  ZBIGNIEW 1978 M M40 32 Drezdenko FSD RUN DREZDENKO 04:39 12,90 00:46:30 79

87 168 MATUSIK  JANUSZ 1955 M M60 3 TUCZNO NIEZRZESZONY/TUCZNO 04:39 12,89 00:46:32 80

88 66 GRADYS  KONRAD 1984 M M30 31 Choszczno 04:40 12,86 00:46:40 81

89 262 SZYMAŃSKI  RAFAŁ 1977 M M40 33 Gorzów Wielkopolski RAFIX 04:41 12,83 00:46:46 82

90 242 STASZAK  JACEK 1962 M M50 8 Goleniów ROZBIEGANY GOLENIÓW 04:41 12,83 00:46:47 83
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91 35 CHAROWSKI  MARCIN 1980 M M40 34 Stargard 04:41 12,81 00:46:50 84

92 302 WRÓBLEWSKI  KRZYSZTOF 1993 M M20 5 Choszczno PPVIP 04:41 12,80 00:46:52 85

93 380 RADZIWOŃ ŁUKASZ 1986 M M30 32 Drawno 04:42 12,77 00:46:59 86

94 285 TYMUL  JAKUB 1978 M M40 35 Szczecin TYMTRITEAM 04:42 12,77 00:47:00 87

95 105 KANICKI  MARCIN 1977 M M40 36 Stargard Szczeciński 04:43 12,70 00:47:15 88

96 376 WAGNER  MATEUSZ 1986 M M30 33 Szczecin 04:44 12,68 00:47:18 89

97 306 ZIMNY  TOMASZ 1956 M M60 4 Szczecin 04:44 12,67 00:47:21 90

98 307 ZIÓŁKOWSKA   ANDŻELIKA 1991 K K30 6 Gryfino KB HERMES GRYFINO 04:44 12,66 00:47:23 8

99 236 SMERD  GRZEGORZ 1987 M M30 34 Stargard ELTWIN RUNNING TEAM 04:44 12,66 00:47:24 91

100 80 STAWICKI TOMASZ 1975 M M40 37 Szczecin 04:45 12,64 00:47:28 92

101 600 NADOLNY  PRZEMYSŁAW 1977 M M40 38 Szczecin PARKRUN SZCZECIN 04:45 12,64 00:47:29 93

102 174 MIEDLAR  KRZYSZTOF 1988 M M30 35 Stargard 04:45 12,61 00:47:34 94

103 156 MADEJ  ANNA 1988 K K30 7 SZCZECIN UKL ÓSEMKA POLICE 04:46 12,58 00:47:41 9

104 15 BELT  TOMASZ 1979 M M40 39 Szczecin 04:46 12,58 00:47:41 95

105 51 DOBROWOLSKI  GRZEGORZ 1969 M M50 9 Dobiegniew ZMĘCZENI NA STARCIE DOBIEGNIEW 04:47 12,57 00:47:45 96

106 320 BOROWIEC  ŁUKASZ 1983 M M30 36 Nowogard BRAK 04:47 12,57 00:47:45 97

107 373 SZYMAŃSKI  ROBERT 1977 M M40 40 Gorzów Wlkp. 04:47 12,55 00:47:49 98

108 37 CHMIELEWSKI  JANUSZ 1954 M M60 5 Police CHMIELEWSKI TEAM-BBL POLICE 04:47 12,54 00:47:51 99

109 165 MASŁYK  MICHAŁ 1992 M M20 6 Pyrzyce 04:47 12,53 00:47:53 100

110 398 KACZMAREK JAN 1947 M M60 6 Mieszkowice 04:48 12,50 00:48:01 101

111 370 SZCZEPANOWSKI  ANDRZEJ 1972 M M40 41 Szczecin 04:48 12,50 00:48:01 102

112 261 SZYMAŃSKI  SŁAWOMIR 1981 M M40 42 Szczecin 04:48 12,48 00:48:05 103

113 390 GORZĄD BARTOSZ 1989 M M30 37 Barlinek 04:49 12,46 00:48:10 104

114 42 CIEPLIŃSKI  RADOSŁAW 1974 M M40 43 Osiedle Poznańskie JANKES 04:49 12,45 00:48:11 105

115 197 GASZTOLD ROBERT 1968 M M50 10 Szczecin WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 04:49 12,44 00:48:13 106

116 178 MISZCZYSZYN  BARTOSZ 1983 M M30 38 Świdwin - 04:49 12,44 00:48:15 107

117 64 GOLIŃSKI  KRZYSZTOF 1981 M M40 44 Szczecin 04:49 12,44 00:48:15 108

118 112 KOBIAŁKA  PRZEMEK 1977 M M40 45 Gorzów Wielkopolski 04:50 12,42 00:48:18 109

119 257 SZUFRANOWICZ  MIROSŁAW 1978 M M40 46 Szczecin KLUB BIEGACZA SANTANDER 04:50 12,41 00:48:21 110

120 53 DOMAŃSKI  HENRYK 1960 M M60 7 Choszczno 04:50 12,40 00:48:23 111
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121 144 LUBASIŃSKI  TOMASZ 1977 M M40 47 Stargard 04:51 12,39 00:48:26 112

122 238 SOBCZAK  ŁUKASZ 1996 M M20 7 Choszczno 04:51 12,38 00:48:29 113

123 2 GRZEGORCZYK JAROSŁAW 1978 M M40 48 Wołczkowo GO2TRI 04:51 12,35 00:48:34 114

124 221 RAK  DAREK 1977 M M40 49 Dołuje TYMTRITEAM 04:52 12,34 00:48:37 115

125 209 PLATA  TADEUSZ 1951 M M60 8 Szczecin MARATOŃCZYK TEAM 04:52 12,32 00:48:42 116

126 295 WILIŃSKI  MAREK 1961 M M60 9 ŚWIDWIN TRENUJE BO DOBRZE Z TYM CZUJE 04:54 12,25 00:48:59 117

127 243 STĘPNIAK  GRZEGORZ 1972 M M40 50 Kamień Pomorski KLUB BIEGACZA KAMIEŃ POMORSKI 04:55 12,21 00:49:09 118

128 134 KULIG   KRZYSZTOF 1977 M M40 51 Dołgie MODLITWA BIEGANIA GRYFINO 04:56 12,17 00:49:17 119

129 378 WIERZBA  PIOTR 1982 M M30 39 Choszczno 04:56 12,17 00:49:18 120

130 335 KACZMAREK  MATEUSZ 1988 M M30 40 Świebodzin 04:57 12,13 00:49:28 121

131 109 KAZIDRÓG  ROBERT 1978 M M40 52 Stargard 04:57 12,13 00:49:29 122

132 74 GWOŹDZIK  ANDRZEJ 1982 M M30 41 Potoczna 04:58 12,08 00:49:39 123

133 81 JADRYCH  ZBIGNIEW 1980 M M40 53 Stargard STARGARD JA SIĘ NIE ŚCIGAM 04:58 12,08 00:49:41 124

134 272 TAŁAŁAJ  KAMIL 1984 M M30 42 CHOSZCZNO 04:59 12,04 00:49:51 125

135 351 MŁYNARCZYK  WOJTEK 2008 M M16 5 Choszczno AKTYWNE CHOSZCZNO 05:00 12,01 00:49:57 126

136 379 ZARĘBSKI  MIROSŁAW 1966 M M50 11 Pyrzyce PYRZYCE BIEGAJĄ 05:00 12,00 00:49:59 127

137 194 PACHOLSKI  ROBERT 1973 M M40 54 Goleniów NIEZRZESZONY 05:00 12,00 00:49:59 128

138 363 REJEK WOJCIECH 1969 M M50 12 Górki Noteckie DĄB GÕRKI NOTECKIE 05:00 12,00 00:50:01 129

139 204 PIECZYŃSKI  KRZYSZTOF 1956 M M60 10 Szczecin 05:01 11,97 00:50:08 130

140 299 WOŹNICZKA  PIOTR 1964 M M50 13 Szczecin 05:02 11,94 00:50:16 131

141 192 OSTROWSKI  SYLWESTER 1975 M M40 55 Stargard "STARGARD JA SIĘ NIE ŚCIGAM" 05:03 11,89 00:50:29 132

142 102 KAMIŃSKI MARIUSZ 1982 M M30 43 Choszczno 05:03 11,87 00:50:32 133

143 246 STRZYGA   MARIUSZ 1973 M M40 56 Stargard STARGARD. JA SIĘ NIE ŚCIGAM. 05:04 11,86 00:50:35 134

144 73 ANDROWIAK  TYMOTEUSZ 1981 M M40 57 Świdwin HQ MNC-NE SZCZECIN 05:04 11,85 00:50:38 135

145 89 JAROSZEWICZ  JAKUB 2007 M M16 6 Choszczno 05:04 11,84 00:50:40 136

146 196 PADJASEK  JAKUB 2007 M M16 7 Barlinek BBLBARLINEK 05:04 11,84 00:50:41 137

147 230 SAWARYN  DAMIAN 1997 M M20 8 Szczecin 05:05 11,82 00:50:46 138

148 235 SKRZYPIEC  ANDRZEJ 1956 M M60 11 Świnoujście BIEGACZE ŚWINOUJŚCIE 05:05 11,81 00:50:49 139

149 203 PIĄTEK  KRYSTIAN 1981 M M40 58 Gryfino GRYFINO 05:05 11,80 00:50:50 140

150 381 HOFFER KONRAD 1996 M M20 9 Choszczno 05:05 11,80 00:50:52 141
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151 8 BANASIAK  ANDRZEJ 1974 M M40 59 Szczecin MODLITWA BIEGANIA GRYFINO 05:05 11,79 00:50:54 142

152 343 KUFEL DARIUSZ 1962 M M50 14 05:06 11,77 00:50:58 143

153 362 PUCIATO ANDRZEJ 1956 M M60 12 Choszczno 05:06 11,76 00:51:01 144

154 397 FAIGA DARIUSZ 1975 M M40 60 Gdynia 05:06 11,75 00:51:04 145

155 313 BARTOSZ  MARCIN 1977 M M40 61 Barlinek BBL BARLINEK 05:06 11,75 00:51:05 146

156 98 KACHNOWICZ-BUKAŁA  IZABELA 1974 K K40 2 Goleniów ROZBIEGANY GOLENIÓW 05:06 11,75 00:51:05 10

157 251 SZAKAŁA  FABIAN 1988 M M30 44 Szczecin 05:07 11,73 00:51:09 147

158 22 BLACHACZEK  PAWEŁ 1988 M M30 45 Gorzów Wielkopolski 05:07 11,72 00:51:11 148

159 30 BRUSIŁOWICZ  MATEUSZ 1993 M M20 10 Szczecin 05:07 11,72 00:51:12 149

160 365 SELIGA  PIOTR 1977 M M40 62 Mirosławiec GRUPA BIEGOWA SUSE-Ł 05:09 11,66 00:51:28 150

161 128 KRÓLAK  BEATA 1962 K K50 2 Police SP 8 POLICE 05:09 11,64 00:51:33 11

162 345 KWAK  SŁAWOMIR 1976 M M40 63 Dąbroszyn EDYTA 05:09 11,64 00:51:33 151

163 389 FLIS MIROSŁAW 1963 M M50 15 Choszczno 05:10 11,63 00:51:36 152

164 39 CHOWAŃSKI  BARTOSZ 1979 M M40 64 Lipiany CJS TŁUMACZENIA MYŚLIBÓRZ 05:10 11,62 00:51:37 153

165 294 WIKLAK  NATALIA 1992 K K20 1 Dolice 05:10 11,62 00:51:38 12

166 395 PIOTROWSKI EUGENIUSZ 1956 M M60 13 ŚWIDWIN FENIKS ŚWIDWIN 05:11 11,58 00:51:48 154

167 234 SKOP  PIOTR 1981 M M40 65 Barlinek 05:12 11,55 00:51:58 155

168 240 STACHOWSKI  ANDRZEJ 1968 M M50 16 Szczecin MONIAGYM 05:13 11,50 00:52:11 156

169 283 TUZINEK  GRZEGORZ 1973 M M40 66 Choszczno 05:14 11,46 00:52:20 157

170 244 STREMBICKI ANDRZEJ 1979 M M40 67 05:14 11,45 00:52:24 158

171 266 ŚLUSARCZYK  PIOTR 1982 M M30 46 Kłodzino ŁUTUTUTU 05:15 11,45 00:52:25 159

172 97 JURYS  KRZYSZTOF 1970 M M50 17 Szczecin 05:15 11,44 00:52:27 160

173 100 KALICINSKI  WOJTEK 1985 M M30 47 Barlinek BARLINEK 05:15 11,43 00:52:30 161

174 175 MIELNICKI  ROBERT 1986 M M30 48 Przelewice 05:15 11,42 00:52:33 162

175 267 ŚWIDEREK  MARCIN 1982 M M30 49 Police BBL TEAM POLICE 05:15 11,41 00:52:35 163

176 327 GREJĆ SANDRA 1990 K K30 8 Choszczno SANDRA GREJC 05:15 11,41 00:52:35 13

177 85 JANCZARA  SEBASTIAN 1982 M M30 50 Stargard STARGARD. JA SIĘ NIE ŚCIGAM 05:15 11,41 00:52:35 164

178 50 DOBROWOLSKA  IWONA 1971 K K50 3 Dobiegniew ZMĘCZENI NA STARCIE DOBIEGNIEW 05:16 11,39 00:52:42 14

179 391 LASSOCIŃSKI PIOTR 1983 M M30 51 Choszczno 05:16 11,38 00:52:44 165

180 143 LUBASIŃSKA  AGNIESZKA 1982 K K30 9 Stargard 05:17 11,37 00:52:46 15
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181 118 KOŚCIUCZUK  BARTOSZ 1980 M M40 68 Szczecin 05:17 11,37 00:52:47 166

182 399 GARBICZ MONIKA 1999 K K20 2 Choszczno SP3 05:17 11,36 00:52:48 16

183 104 KAMOLA  MARCIN 1989 M M30 52 Szczecin 05:17 11,36 00:52:49 167

184 359 KALICIŃSKI WOJTEK 1985 M M30 53 Barlinek BARLINEK 05:17 11,36 00:52:49 168

185 120 SZYSZKA   IWONA 1976 K K40 3 Choszczno CHOSZCZNO BIEGA 05:17 11,36 00:52:49 17

186 253 SZCZERBA  ARTUR 1980 M M40 69 Pełczyce 05:17 11,36 00:52:50 169

187 296 WILKLISZ  WOJCIECH 1970 M M50 18 Gardno 05:17 11,34 00:52:54 170

188 127 KRACZOWSKI  MIROSŁAW 1972 M M40 70 Szczecin 05:18 11,32 00:52:59 171

189 60 GIERYCZ  KORNEL 2000 M M20 11 Choszczno 05:18 11,31 00:53:03 172

190 148 ŁENTEK  BOŻENA 1962 K K50 4 Barlinek 05:19 11,30 00:53:05 18

191 91 JASIŃSKI  WŁODZIMIERZ 1956 M M60 14 Choszczno 05:19 11,28 00:53:11 173

192 349 MECHLIŃSKI  RADOSŁAW 1987 M M30 54 Szczecin MALUCH_BIEGA 05:20 11,26 00:53:16 174

193 29 BOROWIEC  JAROSŁAW 1977 M M40 71 Szczecin WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 05:21 11,21 00:53:32 175

194 334 JÓŹWIAK  BEATA 1980 K K40 4 Choszczno 05:21 11,20 00:53:33 19

195 28 BORKOWSKI  DAWID 1984 M M30 55 Choszczno CHOSZCZNO BIEGA 05:22 11,17 00:53:43 176

196 69 GRENDA  MONIKA 1977 K K40 5 Dobrzany DOBRZANY 05:23 11,15 00:53:48 20

197 103 KAMOLA  MACIEJ 1986 M M30 56 Choszczno WYBIEGAĆ MARZENIA TEAM 05:23 11,14 00:53:53 177

198 340 KOMOROWSKI  MICHAŁ 1986 M M30 57 Szczecin 05:23 11,13 00:53:54 178

199 326 GAWEŁ  MIKOŁAJ 1965 M M50 19 Barlinek BBL BARLINEK 05:24 11,12 00:53:56 179

200 276 TERPIŁOWSKI  ŁUCJAN 1958 M M60 15 Wawrów 05:25 11,06 00:54:14 180

201 211 POŁOMSKI  GRACJAN 2001 M M20 12 Choszczno 05:26 11,04 00:54:20 181

202 170 MAZUR  ANNA 1981 K K40 6 Gorzów Wielkopolski 05:26 11,03 00:54:23 21

203 314 BATÓG  IWONA 1981 K K40 7 Dębno IWONECZKA 05:27 11,02 00:54:26 22

204 182 MRÒZ  DARIUSZ 1975 M M40 72 Gryfino MODLITWA BIEGANIA 05:27 11,00 00:54:33 182

205 86 JANKOWSKI   RADOSŁAW 1983 M M30 58 Barlinek 05:27 11,00 00:54:33 183

206 288 URBAŃSKI  GRZEGORZ 1981 M M40 73 Choszczno 05:27 11,00 00:54:34 184

207 93 KAZIKOWSKI KRZYSZTOF 1964 M M50 20 Choszczno ARESZTA ŚLEDCZY CHOSZCZNO 05:28 10,99 00:54:37 185

208 254 SZEWCZYK  MAGDALENA 1983 K K30 10 Szczecin MONIA GYM 05:28 10,98 00:54:39 23

209 293 WIDUCH  ANNA 1986 K K30 11 Szczecin MONIA GYM 05:28 10,97 00:54:43 24

210 87 JAŃCZYK  MARCIN 1979 M M40 74 Dachowa 05:29 10,93 00:54:55 186
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211 301 WRÓBEL  JULIA 2002 K K16 1 Żeńsko 05:30 10,91 00:55:00 25

212 23 BŁAŻ  ANDRZEJ 1971 M M50 21 Barlinek 05:30 10,90 00:55:02 187

213 92 JAWORSKI  PAWEŁ 1974 M M40 75 Szczecin CKS 05:30 10,90 00:55:02 188

214 59 GAWĘCKA   MAJA 1979 K K40 8 Goleniów ROZBIEGANY GOLENIÓW 05:31 10,88 00:55:08 26

215 356 NAWORSKA  MAŁGORZATA 1973 K K40 9 Goleniów ROZBIEGANY GOLENIÓW 05:31 10,88 00:55:08 27

216 136 KURLEJ  MARIUSZ 1968 M M50 22 Gryfino KB HERMES GRYFINO 05:31 10,87 00:55:11 189

217 149 ŁOPYTA  LUCYNA 1984 K K30 12 Kozielice PYRZYCE BIEGAJA 05:31 10,87 00:55:12 28

218 159 MAKOWSKA  JOANNA 1976 K K40 10 Choszczno 05:31 10,86 00:55:15 29

219 387 LEWANDOWSKA AGNIESZKA 1974 K K40 11 Żary 05:32 10,86 00:55:15 30

220 108 KASPRZAK  ERYK 1976 M M40 76 WITNICA 05:32 10,85 00:55:19 190

221 32 BUDZYŃSKI  RADOSŁAW 1983 M M30 59 Szczecin 05:32 10,83 00:55:24 191

222 232 SIERZPUTOWSKA  JOANNA 1969 K K50 5 Dobra 05:33 10,82 00:55:27 31

223 113 KOŁAKOWSKI  DARIUSZ 1972 M M40 77 ŚWIDWIN 05:33 10,81 00:55:29 192

224 358 ORŁOWSKI  BOLESŁAW 1947 M M60 16 Nowogard ENDORFINA 05:33 10,81 00:55:29 193

225 200 PATKOWSKI  MARCIN 1976 M M40 78 Szczecin 05:33 10,81 00:55:31 194

226 114 KOMOROWSKA  ADRIANNA 1978 K K40 12 Szczecin 05:33 10,80 00:55:32 32

227 115 KOMOROWSKI  TOMASZ 1978 M M40 79 Szczecin SZCZECIN 05:33 10,80 00:55:32 195

228 88 JAROSŁAW TROJNAR  JAROSŁAW TROJNAR 1989 M M30 60 Kalisz Pomorski KLUB OLIMPIJCZYKA IM. IRENY SZEWIŃSKIEJ W KALISZU POMORSKIM 05:34 10,78 00:55:40 196

229 382 ZAJĄCZKOWSKI KRZYSZTOF 1986 M M30 61 Choszczno 05:37 10,69 00:56:08 197

230 364 SAWIŃSKA  ANNA 1980 K K40 13 Szczecin NORDICANIA TEAM 05:37 10,67 00:56:14 33

231 58 FIRLIK  MIROSŁAW 1966 M M50 23 Międzywodzie KLUB BIEGACZA KAMIEŃ POMORSKI 05:37 10,67 00:56:15 198

232 96 JURYS  ELZBIETA 1969 K K50 6 Szczecin 05:39 10,63 00:56:27 34

233 160 MALINOWSKA  MAŁGORZATA 1961 K K60 1 ŚWIDWIN 05:40 10,60 00:56:36 35

234 13 BĄCZYK  ADAM 1977 M M40 80 SZCZECIN MONIAGYM 05:40 10,60 00:56:37 199

235 38 CHMIELEWSKI  SŁAWOMIR 1983 M M30 62 Gryfino 05:41 10,57 00:56:47 200

236 208 PILCH  PRZEMYSŁAW 1985 M M30 63 Choszczno 05:41 10,56 00:56:48 201

237 388 FLIS DANUTA 1967 K K50 7 Choszczno 05:41 10,55 00:56:51 36

238 336 KARPAŁA  DOMINIK 1988 M M30 64 Szczecin 05:41 10,55 00:56:51 202

239 106 KARPAŁA  BARTOSZ 1986 M M30 65 Choszczno 05:41 10,55 00:56:52 203

240 1 GRZEGORCZYK MAJA 1978 K K40 14 Wołczkowo GO2TRI 05:41 10,55 00:56:52 37
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241 220 RAJKIEWICZ   WIOLETTA 1977 K K40 15 Lipiany 05:42 10,54 00:56:56 38

242 110 KLUKIEWICZ  DARIUSZ 1973 M M40 81 Szczecin 05:43 10,51 00:57:05 204

243 216 PRUSZANOW  MARCIN 1976 M M40 82 Gryfino KB HERMES GRYFINO 05:45 10,44 00:57:29 205

244 201 PAWLAK  PIOTR 1979 M M40 83 Szczecin 05:46 10,41 00:57:39 206

245 49 DĄBROWSKI   PATRYK 1983 M M30 66 Choszczno DZIK 05:46 10,40 00:57:43 207

246 291 WAŚKO  MAGDALENA 1977 K K40 16 Szczecin 05:47 10,39 00:57:45 39

247 195 PADJASEK  SŁAWOMIR 1976 M M40 84 Barlinek BBLBARLINEK 05:47 10,37 00:57:50 208

248 152 ŁYSOŃ  ANDRZEJ 1980 M M40 85 Stargard 05:47 10,37 00:57:53 209

249 396 JUSIŃSKA ANNA 1971 K K50 8 Sławoborze 05:47 10,36 00:57:55 40

250 215 PROKOPSKI  ANDRZEJ 1969 M M50 24 Gryfino 05:48 10,36 00:57:55 210

251 150 ŁUKASIEWICZ  AGNIESZKA 1976 K K40 17 Gryfino KB HERMES GRYFINO 05:48 10,34 00:58:01 41

252 5 ARCZYŃSKI  GRZEGORZ 1973 M M40 86 Choszczno 05:49 10,32 00:58:07 211

253 162 MASŁOWSKA  BARBARA 1973 K K40 18 Stargard 05:49 10,32 00:58:09 42

254 188 NOWAKOWSKA  KATARZYNA 1982 K K30 13 Gleźno 13 05:49 10,31 00:58:11 43

255 249 SURDACKI   JERZY 1972 M M40 87 Gryfino DRUŻYNA SZPIKU 05:49 10,31 00:58:12 212

256 247 SURDACKA  JOANNA 1973 K K40 19 Gryfino 05:49 10,31 00:58:12 44

257 219 PUZIAK  EWA 1984 K K30 14 Choszczno 05:49 10,31 00:58:13 45

258 292 WDOWIAK  KATARZYNA 1984 K K30 15 Choszczno 05:49 10,30 00:58:14 46

259 124 KOZAK  MIROSŁAW 1981 M M40 88 Szczecin 05:50 10,29 00:58:19 213

260 70 GROCHALSKA  AGATA 1968 K K50 9 Szczecin 05:51 10,25 00:58:32 47

261 207 PIETRZYK  RAFAŁ 1988 M M30 67 KALISZ POMORSKI 05:51 10,25 00:58:33 214

262 375 TOMCZYK  PIOTR 2008 M M16 8 Choszczno AKTYWNE CHOSZCZNO 05:51 10,25 00:58:33 215

263 259 SZYMAŃSKA  ANNA 1958 K K60 2 Goleniów ROZBIEGANY GOLENIÓW 05:52 10,24 00:58:36 48

264 328 GURAK TOMASZ 1972 M M40 89 05:52 10,24 00:58:37 216

265 269 ŚWITAJ WIESŁAWA 1967 K K50 10 Choszczno 05:53 10,20 00:58:48 49

266 4 ZAGÓRNY MARCIN 1988 M M30 68 Radlice 05:53 10,19 00:58:53 217

267 353 ZAGÓRNA NATALIA 1985 K K30 16 Rablice 05:53 10,19 00:58:53 50

268 332 HONKOWICZ  MAGDALENA 1994 K K20 3 Świnoujście 05:53 10,18 00:58:55 51

269 94 JURCZYŃSKI  ŁUKASZ 1985 M M30 69 Szczecin GRUPA TOM 05:54 10,18 00:58:57 218

270 125 KOZANECKA   JOANNA 1977 K K40 20 Choszczno JOANNA KOZANECKA 05:54 10,16 00:59:02 52
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271 164 MASŁOWSKI  MARCIN 1976 M M40 90 Gorzów PARKRUN GORZÓW 05:54 10,16 00:59:05 219

272 1000 SOBOLEWSKA-SZWED  EWELINA 1976 K K40 21 Mierzyn TRI GYM 05:55 10,15 00:59:07 53

273 3 PAWLAK KATARZYNA 1990 K K30 17 Choszczno 05:55 10,15 00:59:07 54

274 218 PRZYGOŃSKA  KAROLINA 2001 K K20 4 Breń 05:55 10,15 00:59:07 55

275 54 DOMBEK  AGNIESZKA 1970 K K50 11 Choszczno 05:56 10,12 00:59:17 56

276 282 TUDEK  KATARZYNA 1984 K K30 18 Ściechów 05:57 10,07 00:59:35 57

277 217 PRZYBYLSKA  ALEKSANDRA 1983 K K30 19 Lipiany CJS TŁUMACZENIA MYŚLIBÓRZ 05:58 10,05 00:59:43 58

278 172 MICHALCZYK  JOANNA 1976 K K40 22 Załom WIECZORNA BIEGANIE 05:58 10,05 00:59:43 59

279 185 NADOBNA  KAMILA 1980 K K40 23 Stargard STARGARD JA SIĘ NIE ŚCIGAM 06:00 10,01 00:59:56 60

280 287 URBAŃSKA-IZYDORCZYK  KINGA 1983 K K30 20 Stagard STARGARD JA SIĘ NIE ŚCIGAM 06:00 10,01 00:59:56 61

281 193 OZON  ALEKSANDER 1990 M M30 70 Choszczno 06:02 9,93 01:00:25 220

282 33 BURY  ARKADIUSZ 1978 M M40 91 Choszczno 06:03 9,93 01:00:25 221

283 63 GŁOGOWSKI  JAN 1962 M M50 25 Szczecin 06:03 9,92 01:00:28 222

284 330 HERBA  ZBIGNIEW 1953 M M60 17 Stargard HOLSTAR 06:03 9,91 01:00:32 223

285 107 KASPRZAK  JOANNA 1980 K K40 24 WITNICA 06:05 9,87 01:00:48 62

286 155 MACIERZYŃSKI  MARCIN 1986 M M30 71 Choszczno 06:07 9,82 01:01:06 224

287 65 GOŃCZAROW  JANUSZ 1954 M M60 18 Choszczno 06:07 9,80 01:01:12 225

288 205 PIETRUSZKA  SŁAWOMIR 1965 M M50 26 Szczecin BBL SZCZECIN 06:07 9,80 01:01:12 226

289 36 CHMIELEWSKA  AGNIESZKA 1974 K K40 25 Police CHMIELEWSKI TEAM-BBL POLICE 06:08 9,79 01:01:18 63

290 78 HOLLIŃSKA   NATALIA 1991 K K30 21 Szczecin 142BOT 06:08 9,77 01:01:24 64

291 1100 SZWED  ALEKSANDER 1975 M M40 92 Mierzyn TRIGYM SZCZECIN 06:09 9,75 01:01:32 227

292 117 KORSAK  AGATA 1985 K K30 22 Szczecin AGATA KORSAK-ZIOLKOWSKA 06:10 9,74 01:01:35 65

293 142 LISIECKI  NORBERT 1982 M M30 72 Choszczno 06:10 9,72 01:01:44 228

294 141 LISIECKA   IZABELA 1978 K K40 26 Choszczno 06:10 9,72 01:01:44 66

295 318 BŁOCH  AGNIESZKA 1986 K K30 23 Choszczno 06:12 9,68 01:02:00 67

296 319 BŁOCH  SŁAWOMIR 1980 M M40 93 Choszczno 06:12 9,68 01:02:00 229

297 273 TEREJ  SEBASTIAN 1980 M M40 94 Kłodzino ŁUTUTUTU 06:13 9,66 01:02:06 230

298 352 MOŻDŻYŃSKI  MARCEL 2006 M M16 9 Choszczno AKTYWNE CHOSZCZNO 06:13 9,66 01:02:06 231

299 281 TROJNAR  KAROLINA 1990 K K30 24 Kalisz Pomorski KLUB OLIMPIJCZYKA IM. IRENY SZEWIŃSKIEJ W KALISZU POMORSKIM 06:14 9,64 01:02:16 68

300 191 OSIADACZ  ALEKSANDRA 1982 K K30 25 Stargard 06:14 9,63 01:02:17 69
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301 222 RATAJCZAK  ŁUKASZ 1985 M M30 73 Wiry 06:14 9,63 01:02:18 232

302 360 PIĄTKOWSKA  IZABELA 1984 K K30 26 Szczecin 06:14 9,62 01:02:24 70

303 309 ŻYŁA  PRZEMYSŁAW 1982 M M30 74 CHOSZCZNO ŻYLSON 06:15 9,61 01:02:27 233

304 265 SZYSZKOWSKI  JAKUB 2007 M M16 10 Choszczno AKTYWNE CHOSZCZNO 06:15 9,59 01:02:33 234

305 231 SAWARYN  MAŁGORZATA 1973 K K40 27 Szczecin 06:16 9,58 01:02:38 71

306 55 DREWICZ   MARCELI 1987 M M30 75 Choszczno 06:17 9,56 01:02:46 235

307 385 MILEWSKA ALEKSANDRA 2004 K K16 2 Szczecin 06:17 9,55 01:02:50 72

308 71 GRODZIŃSKI  ARKADIUSZ 1975 M M40 95 Stargard, Zachodniopomorskie STARGARDZKI KLUB MORSÓW MIEDWIANIE 06:18 9,53 01:02:59 236

309 280 TROJNAR  KRZYSZTOF 1959 M M60 19 Kalisz Pomorski KLUB OLIMPIJCZYKA IM. IRENY SZEWIŃSKIEJ W KALISZU POMORSKIM 06:19 9,51 01:03:06 237

310 153 MACIBORSKI  MIROSŁAW 1967 M M50 27 Szczecin WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 06:19 9,50 01:03:08 238

311 129 KRUMPLEWSKI  WITOLD 1972 M M40 96 Gorzów Wielkopolski 06:19 9,49 01:03:12 239

312 14 BĄCZYK   MONIKA 1978 K K40 28 Szczecin MONIAGYM 06:20 9,47 01:03:20 73

313 357 NOWAK  WIESŁAW 1949 M M60 20 Szczecin 06:20 9,47 01:03:22 240

314 157 MAGADZIA  MAREK 1981 M M40 97 Gryfino 06:20 9,46 01:03:25 241

315 135 KUNIKOWSKA  PATRYCJA 1984 K K30 27 Stargard STARGARD, JA SIĘ NIE ŚCIGAM 06:21 9,45 01:03:31 74

316 171 MIASKOWSKA-MAGADZIA  KATARZYNA 1979 K K40 29 Gryfino 06:25 9,34 01:04:13 75

317 241 KAMIŃSKI MARIUSZ 1982 M M30 76 Choszczno MAXAN 06:26 9,32 01:04:23 242

318 278 TOMCZYK MARIUSZ 1984 M M30 77 Choszczno 06:27 9,29 01:04:34 243

319 224 ROMAN  EWELINA 1985 K K30 28 Szczecin MONIA GYM 06:27 9,29 01:04:34 76

320 339 KOŁUCKA  JOWITA 1993 K K20 5 Gryfino 06:28 9,28 01:04:40 77

321 181 MOZAL  MACIEJ 1990 M M30 78 Kalisz Pomorski KLUB OLIMPIJCZYKA IM. IRENY SZEWIŃSKIEJ W KALISZU POMORSKIM 06:28 9,27 01:04:42 244

322 119 KOWALCZYK  PAULINA 1983 K K30 29 Gorzów Wielkopolski ZMĘCZENI NA STARCIE DOBIEGNIEW 06:29 9,25 01:04:51 78

323 130 KRYŚCIAK  ŁUKASZ 1983 M M30 79 Gorzów Wielkopolski ZMĘCZENI NA STARCIE DOBIEGNIEW 06:29 9,25 01:04:51 245

324 500 NADOLNA  MONIKA 1978 K K40 30 Szczecin PARKRUN SZCZECIN 06:31 9,22 01:05:06 79

325 180 MOLSKA  MAŁGORZATA 1968 K K50 12 Kłodawa BBL GORZÓW 06:35 9,11 01:05:51 80

326 371 SZLARB  PAWEŁ 1964 M M50 28 Szczecin RAZ SZCZECIN 06:36 9,10 01:05:56 246

327 369 STROJNY  JOANNA 1970 K K50 13 Szczecin RAZ SZCZECIN 06:36 9,10 01:05:56 81

328 184 MROZIK MATEUSZ 2004 M M16 11 Choszczno 06:41 8,97 01:06:54 247

329 139 LENDZION AGNIESZKA 1976 K K40 31 Choszczno 06:45 8,90 01:07:25 82

330 270 ŚWITAJ ALEKSANDRA 1988 K K30 30 Choszczno 06:45 8,90 01:07:26 83
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331 256 SZOT SOSNOWSKA  MARTA 1983 K K30 31 Stargard 06:46 8,86 01:07:44 84

332 317 BŁAŻKÓW  ANNA 1978 K K40 32 Dębno NETTO GRUPA BIEGOWA 42,195 DĘBNO 06:47 8,85 01:07:49 85

333 213 PRAWDA  IWONA 1975 K K40 33 Szczecin WIECZORNE BIEGANIE 06:54 8,69 01:09:03 86

334 271 ŚWITALSKA  EDYTA 1978 K K40 34 Szczecin SZCZECIŃSKIE CENTRUM TRENINGU PERSONALNEGO 06:54 8,69 01:09:04 87

335 40 CHROBOCINSKI  DANIEL 1993 M M20 13 Szczecin ŻÓŁWIE W GALOPIE 06:57 8,64 01:09:27 248

336 250 SZAKALA  MIROSLAW 1959 M M60 21 Choszczno 07:06 8,45 01:11:01 249

337 392 STAŃCZYK-KARMELITA EDYTA 1987 K K30 32 Drawno 07:07 8,44 01:11:07 88

338 348 MAZIARZ  MONIKA 1990 K K30 33 Mirosławiec 07:07 8,43 01:11:12 89

339 169 MAZIARZ  EDWARD 1938 M M60 22 Karpacz 07:12 8,33 01:12:02 250

340 101 KAMIŃSKA BEATA 1987 K K30 34 Choszczno MAXAN 07:12 8,33 01:12:02 90

341 227 RYCHEL  ANNA 1989 K K30 35 SZCZECIN 07:14 8,29 01:12:21 91

342 45 CZERNIAK  KATARZYNA 1985 K K30 36 Choszczno FAT FIT PIGS 07:22 8,14 01:13:44 92

343 41 CHROBOCIŃSKA  ELŻBIETA 1966 K K50 14 Szczecin ŻÓŁWIE W GALOPIE 07:25 8,09 01:14:09 93

344 122 KOWALSKA  MARZENA 1983 K K30 37 Choszczno 07:48 7,69 01:18:04 94

345 133 KULA AGNIESZKA 1977 K K40 35 Choszczno 07:48 7,68 01:18:05 95

346 183 MROZIK ŻANETA 1983 K K30 38 Choszczno 07:48 7,68 01:18:05 96

347 43 CYTRYNOWICZ  PRZEMYSŁAW 1986 M M30 80 Dębno MARATON DĘBNO 08:00 7,50 01:20:02 251

348 239 SOŁTYS  KRZYSZTOF 1998 M M20 14 Nowe Linie BYWAŁO GORZEJ 08:16 7,26 01:22:37 252

349 300 WÓJCIAK  MARCIN 1998 M M20 15 Szczecin DIETETYKA ROŚNIJ W WIEDZĘ 08:16 7,26 01:22:39 253

Klasyfikacja: Open M
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 344 KUŚMIDER  ANDRZEJ 1983 M M30 1 Czaplinek WMLKS POMORZE STARGARD 03:24 17,66 00:33:58 1

2 290 WASZAK  KRZYSZTOF 1995 M M20 1 Włocławek BROTHERS TEAM 03:25 17,55 00:34:11 2

3 374 SZYMAŃSKI  PAWEŁ 1986 M M30 2 Szczecin FIZJOBIEGACZE SZCZECIN 03:27 17,36 00:34:34 3
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12.09.2021
10 km
Choszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h 10 km M K

XXIV CHOSZCZEŃSKA DZIESIĄTKA

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Klasyfikacja: Open K
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 311 ANDRZEJCZAK MONIKA 1985 K K30 1 Szczecin 12 BDOW 03:26 17,50 00:34:17 1

2 82 JAHNZ  KAROLINA 1984 K K30 2 Stargard GO2TRI 03:58 15,14 00:39:38 2

3 341 KOWALIK  EWELINA 1991 K K30 3 Świebodzin FIZJOBIEGACZE SZCZECIN 04:04 14,74 00:40:43 3

Klasyfikacja: M16
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 72 ANDRUSZKIEWICZ ADRIAN 2002 M M16 1 Stargard 03:45 15,99 00:37:31 7

2 206 PIETRUSZKA  PAWEŁ 2002 M M16 2 Szczecin MKL SZCZECIN - MIEJSKI KLUB LEKKOATLETYCZNY SZCZECIN03:46 15,91 00:37:43 9

3 202 ANDRUSZKIEWICZ  DAMIAN 2002 M M16 3 Stargard TEAM STARGARD 04:03 14,83 00:40:27 25

Klasyfikacja: M20
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 361 PRZEKOPOWICZ  BARTOSZ 1992 M M20 2 Stargard SZWLA 03:37 16,61 00:36:07 4

2 90 JASIŃSKI  KAMIL 1995 M M20 3 Stargard GO2TRI 03:53 15,42 00:38:55 17

3 331 HONKOWICZ  MARCIN 1993 M M20 4 Sękowa 04:20 13,83 00:43:23 45

Klasyfikacja: M30
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 140 LEŚNIAK  MATEUSZ 1991 M M30 3 Choszczno 03:45 16,01 00:37:29 6

2 132 KUBISZTAL  WOJTEK 1983 M M30 4 DRAWNO KB PIONIER SZCZECIN 03:46 15,93 00:37:40 8

3 154 MACIEJEWSKI   KRZYSZTOF 1983 M M30 5 Szczecin 03:48 15,82 00:37:55 11

Klasyfikacja: M40
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 57 FILIPOWSKI  DARIUSZ 1972 M M40 1 Szczecin ŚWIAT BIEGACZA FEHLAU RUN TEAM 03:40 16,39 00:36:37 5

2 393 CHAWAWKO TOMASZ 1974 M M40 2 Dębno TC.TEAM 03:47 15,82 00:37:55 10

3 151 ŁUKASZEWSKI  SEBASTIAN 1979 M M40 3 Stargard SZWLA 03:49 15,74 00:38:07 15
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12.09.2021
10 km
Choszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h 10 km M K

XXIV CHOSZCZEŃSKA DZIESIĄTKA

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Klasyfikacja: M50
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 225 RUDZIŃSKI  JACEK 1969 M M50 1 Gryfino KB HERMES GRYFINO 03:48 15,78 00:38:01 13

2 298 WOJNACH  ANDRZEJ 1970 M M50 2 SZCZECIN 79 MINUT PO PIĘĆDZIESIĄTCE 03:48 15,78 00:38:01 14

3 123 KOWALSKI  ZDZISŁAW 1962 M M50 3 Kamień Pomorski K B KAMIEŃ POMORSKI 04:20 13,86 00:43:17 44

Klasyfikacja: M60+
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 138 KWIT  JAN 1960 M M60 1 Szczecin AGRYF-ANIMEX 04:33 13,20 00:45:27 66

2 264 GNYSIŃSKI JACEK 1960 M M60 2 Sieradz SIERADZ BIEGA 04:37 12,99 00:46:11 76

3 168 MATUSIK  JANUSZ 1955 M M60 3 TUCZNO NIEZRZESZONY/TUCZNO 04:39 12,89 00:46:32 80

Klasyfikacja: K16
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 301 WRÓBEL  JULIA 2002 K K16 1 Żeńsko 05:30 10,91 00:55:00 25

2 385 MILEWSKA ALEKSANDRA 2004 K K16 2 Szczecin 06:17 9,55 01:02:50 72

3 BRAK

Klasyfikacja: K20
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 294 WIKLAK  NATALIA 1992 K K20 1 Dolice 05:10 11,62 00:51:38 12

2 399 GARBICZ MONIKA 1999 K K20 2 Choszczno SP3 05:17 11,36 00:52:48 16

3 332 HONKOWICZ  MAGDALENA 1994 K K20 3 Świnoujście 05:53 10,18 00:58:55 51

Klasyfikacja: K30
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 324 FIEŃKO  KATARZYNA 1989 K K30 4 Pełczyce 04:28 13,44 00:44:39 4

2 34 BUTRYMOWICZ  KAMILA 1985 K K30 5 Barlinek BBL BARLINEK 04:37 13,00 00:46:09 7

3 307 ZIÓŁKOWSKA   ANDŻELIKA 1991 K K30 6 Gryfino KB HERMES GRYFINO 04:44 12,66 00:47:23 8
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12.09.2021
10 km
Choszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h 10 km M K

XXIV CHOSZCZEŃSKA DZIESIĄTKA

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Klasyfikacja: K40
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 24 BŁAŻ  ANNA 1975 K K40 1 Barlinek 04:35 13,10 00:45:49 6

2 98 KACHNOWICZ-BUKAŁA  IZABELA 1974 K K40 2 Goleniów ROZBIEGANY GOLENIÓW 05:06 11,75 00:51:05 10

3 120 SZYSZKA   IWONA 1976 K K40 3 Choszczno CHOSZCZNO BIEGA 05:17 11,36 00:52:49 17

Klasyfikacja: K50
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 121 KOWALSKA  DOROTA 1965 K K50 1 Kamień Pomorski K B KAMIEŃ POMORSKI 04:34 13,11 00:45:45 5

2 128 KRÓLAK  BEATA 1962 K K50 2 Police SP 8 POLICE 05:09 11,64 00:51:33 11

3 50 DOBROWOLSKA  IWONA 1971 K K50 3 Dobiegniew ZMĘCZENI NA STARCIE DOBIEGNIEW 05:16 11,39 00:52:42 14

Klasyfikacja: K60+
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 160 MALINOWSKA  MAŁGORZATA 1961 K K60 1 ŚWIDWIN 05:40 10,60 00:56:36 35

2 259 SZYMAŃSKA  ANNA 1958 K K60 2 Goleniów ROZBIEGANY GOLENIÓW 05:52 10,24 00:58:36 48

3 177 MISIEWICZ  BOŻENA 1961 K K60 3 Chojna 06:54 8,71 01:08:55 88

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 140 LEŚNIAK  MATEUSZ 1991 M M30 3 Choszczno 03:45 16,01 00:37:29 6

2 132 KUBISZTAL  WOJTEK 1983 M M30 4 DRAWNO KB PIONIER SZCZECIN 03:46 15,93 00:37:40 8

3 384 KONIECZNY SZYMON 1989 M M30 7 Choszczno 03:53 15,48 00:38:46 16

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 324 FIEŃKO  KATARZYNA 1989 K K30 4 Pełczyce 04:28 13,44 00:44:39 4

2 327 GREJĆ SANDRA 1990 K K30 8 Choszczno SANDRA GREJC 05:15 11,41 00:52:35 13

3 399 GARBICZ MONIKA 1999 K K20 2 Choszczno SP3 05:17 11,36 00:52:48 16

Powiat Choszczno K

Powiat Choszczno M
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12.09.2021
10 km
Choszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h 10 km M K

XXIV CHOSZCZEŃSKA DZIESIĄTKA

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 GWOŹDZIK  ANDRZEJ 1982 M M30 00:49:39

2 BARTOSZ  MARCIN 1977 M M40 00:51:05

3 KOŚCIUCZUK  BARTOSZ 1980 M M40 00:52:47

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 344 KUŚMIDER  ANDRZEJ 1983 M M30 1 Czaplinek WMLKS POMORZE STARGARD 03:24 17,66 00:33:58 1

2 290 WASZAK  KRZYSZTOF 1995 M M20 1 Włocławek BROTHERS TEAM 03:25 17,55 00:34:11 2

3 361 PRZEKOPOWICZ  BARTOSZ 1992 M M20 2 Stargard SZWLA 03:37 16,61 00:36:07 4

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 311 ANDRZEJCZAK MONIKA 1985 K K30 1 Szczecin 12 BDOW 03:26 17,50 00:34:17 1

2 82 JAHNZ  KAROLINA 1984 K K30 2 Stargard GO2TRI 03:58 15,14 00:39:38 2

3 327 GREJĆ SANDRA 1990 K K30 8 Choszczno SANDRA GREJC 05:15 11,41 00:52:35 13

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 FIEŃKO  KATARZYNA 1989 K K30 00:44:39

2 TROJNAR  KAROLINA 1990 K K30 01:02:16

3 BĄCZYK   MONIKA 1978 K K40 01:03:20

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 169 MAZIARZ  EDWARD 1938 M M60 22 Karpacz 07:12 8,33 01:12:02 250

NAJSTARSZY UCZESTNIK

Kat. Atletyczna

Mundurowi M

Mundurowi K

FIT MAMA
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12.09.2021
10 km
Choszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h 10 km M K

XXIV CHOSZCZEŃSKA DZIESIĄTKA

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 10 km M K

1 259 SZYMAŃSKA  ANNA 1958 K K60 2 Goleniów ROZBIEGANY GOLENIÓW 05:52 10,24 00:58:36 48

NAJSTARSZA UCZESTNICZKA
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